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ADOLESCENTES, PRIVACIDAD Y SALUD 
En Arkansas, usted tiene derecho a... 

   

Que lo traten con respeto, sin importar 
su raza, religión, sexo, edad, orientación 
sexual, género, habilidades y estado 
migratorio, financiero, de salud 
o parental. 

 
Pida hablar a solas con su proveedor de 
atención médica, sin que su padre, madre o 
tutor esté en la sala. Su proveedor le explicará 
cómo se aplican la privacidad y la participación 
de su padre, madre o tutor a su atención 
médica. Podemos animarlo a compartir lo que 
hable con un padre, madre, tutor o adulto de 
confianza cuando sea seguro y útil. 

   

Tenga su información médica protegida según 
lo exige la ley. Le explicaremos los límites de la 
confidencialidad antes de que reciba atención 
médica. Según el tipo de atención médica y la 
ley, la información puede compartirse con un 
padre, madre o tutor, o con otras personas 
cuando se permite o se exige su divulgación. 

Los ejemplos pueden incluir: 
• Para tratar problemas graves de seguridad 
• Para reportar sospechas de abuso 

o negligencia 
• Para responder a una orden judicial 
• Para satisfacer los requisitos de reporte de 

salud pública 

 
Dé su consentimiento para los siguientes 
servicios sin permiso de un padre, madre o tutor 
legal, en ciertas situaciones*: 

• Atención de emergencia cuando no se 
puede localizar a un padre, madre o tutor y 
se necesita atención con urgencia 

• Atención médica relacionada con el 
embarazo o el parto 

• Anticoncepción, incluida la información y los 
suministros para el control de la natalidad 

• Pruebas y tratamiento para infecciones de 
transmisión sexual (STls) 

               

*Es posible que usted también pueda dar su 
consentimiento para otra atención médica por 
su cuenta si es un menor emancipado, un 
menor casado o un menor no emancipado que 
puede entender y valorar las consecuencias 
del tratamiento propuesto. 

   

• Haga que le expliquen sus opciones de 
atención médica de una manera que 
usted pueda entender 

 
• Pregunte sobre el acceso a su 

expediente del centro de salud 
 
• Si tiene preguntas sobre sus derechos o 

siente que lo han tratado mal, informe 
al personal del centro de salud 

  

 


